z
- 8
-

>
@
O
m
Py
9]
=<
<
Z
>
0
=
=
T
o
®
—
c
g
z
P
Y
m
—
2]

. )‘/ Livslang glede i

KRISTIANSANDS
TURNIFORENING

Til alle foreninger i Agder Gymnastikk- og Turnkrets

Invitasjon til Agder Gymnastikk og Turnkrets sitt Ungdomsturnstevnet i
Kristiansand lgrdag 5. april 2025

Kristiansands Turnforening i samarbeid med Agder Gymnastikk og Turnkrets har gleden av a
invitere til kretsens ungdomsturnstevnet for ungdom i alderen 8. klasse til 18 ar i
Gimlehallen i Kristiansand.

Program

Det tilbys forskjellige workshops med rullering som ungdom kan delta pa. Det vil bli
tilrettelagt for bl.a. turn, trampett, tumbling, airtrack, akrobatikk, apen hall, styrke og kondis,
dans (hip-hop, breakdance el.), teendance, apen hall, ol..

Ved fint veer vil det veere mulighet for sandvolleyball utenfor Gimlehallen.

Mer informasjon kommer etter pameldingsfristen har gatt ut. Ved fa pameldinger vil
eventuelt enkelte workshops falle bort.

Stevnet starter kl. 10.00 og varer til ca. kl. 17.00.

Etter AGTK sine retningslinjer oppfordres klubbene til a stille med minimum 1 trener og 1
trivelseleder pr. 10. gymnast.

Pameldingsavgift
kr. 300,- pr. gymnast som inkluderer lunsj, frukt og deltakerpremie.
Kr. 150,- pr. trener som inkluderer lunsj og frukt.

Bruk vedlagt pameldingsskjema, sa faktureres klubbene samlet i etterkant av pamelding.
Pamelding sendes til: post@ktfturn.no.

Pameldingsfrist
Pameldingsfrist er 14. mars 2025.
VELKOMMEN!

Med sportslig hilsen
Kristiansands Turnforening
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